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VBA-ausflug

09.Oktober 2010
Tropenhaus, Frutigen

_________________________________________________________________

	10.30 
	Besammlung Hauptbahnhof Bern, Gleis 5, Wagen 2. Klasse, 

	10.40
	Abfahrt Richtung Frutigen, Gleis 5, RegioExpress Lötschberger, RE 3163 

	11.24
	Ankunft Frutigen, Transfer zu Fuss zum Tropenhaus (ca. 20 Min)

	12.00
	Mittagsessen in „Das Esturgeon“

	14.00
	Führung durch das Tropenhaus zum Themen Berg, Energie, Fischzucht, Ernährung, Nachhaltigkeit und Tropen 

(Dauer 1,5. Stunden). 

Bitte beachten Sie, dass das Klima im Tropenhaus feucht-heiss ist (bis 30°C) und der Rundgang teilweise draussen statt findet.

Anschliessend steht der Shop mit Frischprodukten aus der eigenen Produktion zur Verfügung

	16.32

17.28


	Abfahrt in Frutigen, Gleis 1, RegioExpress Lötschberger RE 3276

Ankunft in Bern Hauptbahnhof



	
	


Kosten 25.00 CHF pro Person

Zur Vereinfachung werden die Menus vorbestellt. Zur Auswahl stehen:

	Exotisch (Fleisch): 

CHF 30.-
	Wiese und Wasser (Fisch): 

CHF 35.-

	Pikanter Salat mit exotischen Früchten

***

Zartes Pouletbrüstchen mit roter Currysauce

Reis mit Bananenchips

***

Kandertaler Sauerrahmparfait mit Berghonig
	Salatbouquet mit Bergkäsestreifen und Bergblumen

***

Am Stück gegartes Störfilet auf Wok-Gemüsestreifen 

Kleine Pellkartoffeln

***

Mangosuppe mit Kandertaler Joghurt

	
	


Essen, Getränke sowie die Fahrkarte werden direkt bezahlt.

Teilnehmerzahl ist auf 20 beschränkt.

Wenn angemeldete Personen nicht teilnehmen können und sich nicht oder nicht frühzeitig wieder abmelden und dadurch der VBA Kosten entstehen, werden diese weiterbelastet!

Anmeldefrist: 10.September 2010

(Adresse siehe Talon)

Anmeldetalon

Ich melde mich an für den VBA-Mai-Bummel vom 09.Oktober 2010:

Name/Vorname:
...................................................

Adresse:
...................................................

Telefon:
...................................................

Exotisch (Fleisch): (

Wiese und Wasser (Fisch): (
Bemerkungen
.................................................................

(z.B. Gäste):
.................................................................

Einsenden bis 10. September 2010 an: Emilia Velea



 Badhausstrasse 31



 3063 Ittigen


 Tel. 031 921 21 21


 E Mail: velea@bluewin.ch
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